F R A M o METEN. VASTLEGGEN. VERGELIJKEN.

SPORT MEDISCHE GROOTHANDEL

Spierkracht: duwen en trekken

Beschrijf de spiergroep, krachtrichting, contactplaats en fixatie voordat u gaat meten.

Patiéntcode Meetdatum / tijd Onderzoeker
Instrument / model / serienummer Protocol / versie / eenheid

Houding, meetpunten, instellingen, rusttijd en relevante omstandigheden

Meetresultaten

Test / zijde Poging 1 Poging 2 Poging 3 Eenheid / hefboom

Een krachtwaarde is geen gewrichtsmoment. Noteer de hefboomarm als u zelf een moment berekent. Stop bij pijn.

Observaties, meetkwaliteit en professionele beoordeling

Afspraak / vervolgmeting Geplande datum

Download en vul in met een PDF-app die formuliervelden ondersteunt. Kies Opslaan als en controleer na heropenen.
Bewaar binnen uw eigen beveiligde patiéntendossier. FRAMO ontvangt via dit formulier geen ingevulde gegevens.
Registratiehulp; volg de instrumenthandleiding en uw beroepsrichtlijn. Versie 1.0 / 14-11-2026.
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